
菜の花が満開となり、桜の花びらが優しい風に揺れ、うららかな春

を感じます。

これから四季を感じながら皆さんとご一緒に子どもさんの成長を見守

りたいと思います。

いちご通信
イベント時間10：30～

いちごのきもちからのお願い

・子育て支援センター内での事故や怪我、お子様の行動に

つきましては責任を負いかねますので十分にお気を付けください。

・赤ちゃんも利用されます。危険防止のため、お子さんから目を

離さないようにしましょう。

・食べ物は11時～13時のみとします。

・水分補給のお茶や水を持参してください。

・遊具、本など大切に使いましょう。

育児、悩み相談は随時受けております。

心配なことでも構いません。

一人で悩まずお気軽にご相談ください

個人情報、秘密厳守には職員一同十分に

留意しております。

令和8年

4月

地域子育て支援センター いちごのきもち

TEL：0973-72-4860

いちごのきもちご利用について
妊婦の方、未就園児と保護者が無料で自由に遊べる場所です。

お子様はもちろんのこと、保護者同士のコミュニケーション

の場としても喜ばれています☻

開所日が週5日となります。開所日はHP・いちご通信

・Instagramでご確認ください。

（土日・祝祭日・年末年始は閉所）

ご利用時間：9:00～15：00

行事は事前予約を受け付けています。

【受付時間：開所日の9時から15時】

Instagramを開設しました

『お誕生会』
4月生まれのお友だちの誕生会です。みんなで

お祝いをしましょう（お誕生カードプレゼントします）

28日（火）（要予約：人数把握の為）

『 もぐ育～食育～』栄養士：滝石未来

毎月食育活動をしたいと思います 今回はラップで簡単な

おにぎり 作りをしたいと思います

16日（木）（要予約：10組限定）

よろしくお願いいたします

【職員紹介】

支援センター長 池口まり子

土井理華子・穴井仁美・松岡真穂・平野奈緒・麻生裕美

ほっとルーム

9時半～14時半

『センター長座談会』池口まり子先生

センター長による座談会です。楽しい絵本や手遊び歌を

します。その他、育児相談などありましたら、この機会

にご相談ください

７日(火)（要予約：人数把握の為）

『パパ♡day』ママ同伴OK
トータルバランス小川敏幸さんにお越しいただき、身体マッ

サージ方法を教わりたいと思います ゆっくり負担になら

ない施術です。体の負担を減らすケアをします

15日(水)（要予約：人数把握の為）

『英語のえほんの日』

クリス先生が楽しいリズム遊びや絵本を読みます

13日(月)

『ほっと♡マタニティルーム』マタニティの方限定

お茶を飲みながらお話しをしたりゆっくり過ごしませんか？

下記の時間お好きな時間にお越しください

8日(水)９：30～12：00（両日要予約）お電話お待ちしております

22日(水)9：30～12：00（エコー写真をお持ちください）

『 親子ふれあい会』

４月は新しい出会いが訪れる季節です 自己紹介をしたり、

親子で触れ合いながら楽しい時間を過ごしょう

3日(金)（要予約：人数把握の為）

『こいのぼり制作』

お子さんの可愛い足形を使って可愛いこいのぼりを作りたい

と思います

10日(金)（要予約：人数把握の為）

21日(火)（要予約：人数把握の為）
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